
（　　　　　　　　   　　）のじかんわり

きんもくすいかげつ

3じかんめ
 10：00 ～ 10：25

4じかんめ
 11：00 ～ 11：25

こんしゅうのめあて

じかん

1じかんめ
 9：00 ～ 9：25

月　　日 ～　　月　　日

こんしゅうのたのしみ

あさのじゅんび
 8：45 ～ 9：00

2じかんめ
 9：30 ～ 9：55

5じかんめ
 11：30 ～ 11：55

なかやすみ　10：30～10：55

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう
ねつをはかる

ラジオたいそう

例こはく  4 20  4 24

1じかんは、べんきょうがんばる。

ママとピザをつくる。

　せんたく　　　せんたく　　　せんたく　　　　せんたく　　　せんたく

　たたみ　　　　たたみ　　　　たたみ　　　　　たたみ　　　　たたみ

　さんすう　　　さんすう　　　さんすう　　　　さんすう　　　さんすう　

　こくご　　　　こくご　　　　こくご　　　　　こくご　　　　こくご　

　ピアノ　　　　おえかき　　　ピアノ　　　 アイロンビーズ　　ピアノ　　

　 Eテレ　　　　タブレット　　ユーチューブ　　Eテレ　　　　　タブレット

c マミーウェブ
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こんしゅうのたのしみ

あさのじゅんび
 8：45 ～ 9：00

2じかんめ
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3じかんめ
 10：00 ～ 10：25

4じかんめ
 11：00 ～ 11：25
5じかんめ
 11：30 ～ 11：55

なかやすみ　10：30～10：55

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう

ねつをはかる

ラジオたいそう
ねつをはかる

ラジオたいそう

c マミーウェブ



（　　　　　　　　   　　）のじかんわり

きんもくすいかげつ

こんしゅうのめあて

じかん

1じかんめ
  ：　　～　　：

月　　日 ～　　月　　日

こんしゅうのたのしみ

あさのじゅんび
  ：　　～　　：

2じかんめ
  ：　　～　　：
3じかんめ
  ：　　～　　：
4じかんめ
  ：　　～　　：
5じかんめ
  ：　　～　　：

ｃ マミーウェブ


